
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Επιστημονική Ημερίδα με θέμα 

«ΚΑΚΟΗΘΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ» 

Δευτέρα 5 Οκτωβρίου 2026 

18:00 – 21:00 

Ελληνικό Ινστιτούτο ΠΑΣΤΕΡ 

 

 

Ο Σύλλογος Καρκινοπαθών, Εθελοντών, Φίλων, Ιατρών «Κ.Ε.Φ.Ι.» διοργανώνει 
Επιστημονική Ημερίδα με θέμα «ΚΑΚΟΗΘΗ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ», η οποία θα 
πραγματοποιηθεί την Δευτέρα 5 Οκτωβρίου 2026 και ώρα 18:00 – 21:00 στο 
αμφιθέατρο του Ελληνικού Ινστιτούτο ΠΑΣΤΕΡ (Βασιλίσσης Σοφίας 127, Αθήνα 
11521). 

 

Τα κακοήθη αιματολογικά νοσήματα αποτελούν το 10% των νεοπλασιών και 
προσβάλουν όλες τις ηλικίες, με σημαντικό κοινωνικό και οικονομικό φορτίο  για τους 
ασθενείς και τις οικογένειές τους. Ιδιαιτέρως, ενθαρρυντικό είναι το γεγονός ότι οι 
θεραπείες για τα κακοήθη αιματολογικά νοσήματα εξελίσσονται συνεχώς και πλέον 
δίνουν τη δυνατότητα εξατομικευμένης προσέγγισης. Ωστόσο, οι θεραπείες αυτές από 
μόνες τους δεν επαρκούν, καθώς θα πρέπει παράλληλα να διασφαλίζεται η έγκαιρη 
διάγνωση, η γρήγορη και ισότιμη πρόσβαση όλων των ασθενών με αιματολογικά 
νοσήματα στα δημόσια νοσοκομεία και η μέγιστη δυνατή βελτίωση των συνθηκών 
περίθαλψής τους. 

 

Το επίπεδο της επιστημονικής αιματολογικής κοινότητας στη χώρα είναι ιδιαίτερα 
υψηλό και εάν υπάρξει μέριμνα από την Πολιτεία για την κάλυψη των ελλείψεων των 
αιματολογικών κλινικών των δημόσιων νοσοκομείων σε υποδομές και προσωπικό, τα 
αποτελέσματα μπορούν να είναι πάρα πολύ θετικά για τους ασθενείς, τις οικογένειές 
τους, αλλά και για το σύστημα υγείας εν γένει. 

Στην Ημερίδα συμμετέχουν διακεκριμένοι επιστήμονες ιατροί, από τις μεγαλύτερες 
Αιματολογικές Κλινικές της χώρας, καθώς και εξέχοντες επιστήμονες του εξωτερικού.  



Στην Ημερίδα θα προεδρεύσουν, ο Μελέτιος – Αθανάσιος Δημόπουλος, Καθηγητής 
Θεραπευτικής-Αιματολογίας-Ογκολογίας Διευθυντής Θεραπευτικής Κλινικής 
(Νοσοκομείο Αλεξάνδρα) Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ και  η κα Ελισσάβετ Γρουζή, MD, PhD, 
Αιματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας – Υπεύθυνη Ιατρείου 
Αιμόστασης Γ.Α.Ο.Ν.Α "Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ". 

  

  

Ομιλητές θα είναι οι: 

• Σωσάννα Δελήμπαση, Διευθύντρια, Αιματολογική Κλινική και Λεμφωμάτων – 
Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Γ.Ν.  «Ευαγγελισμός», μέλος της 
Ελληνικής Ομάδας Μελέτης του Πολλαπλού Μυελώματος,                       

• Αναστασία Σιώνη, Αιματολόγος, Διευθύντρια, Τμήμα Αιματολογικό 
Παθολογικό, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας», 

• Παναγιώτης Οικονομόπουλος, Αιματολόγος, Επιμελητής Α’ στην Αιματολογική 
Κλινική και στην Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών του Γ.Α.Ο.Ν.Α. 
«Ο Άγιος Σάββας», 

• Γεράσιμος Πάγκαλης, Αιματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
της Αιματολογικής Κλινικής του Ιατρικού Αθηνών, 

• Άννα Ρουμελιώτη, MD, MSc, Επιμελήτρια Β’ Αιματολογική και Λεμφωμάτων 
Κλινική, ΓΝΑ «Ευαγγελισμός», 

• Μαρία Δήμου, Επ. Καθηγήτρια Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Αιματολογική Κλινική και 
Μονάδα Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, ΓΝΑ «Λαϊκό», 

• Ιωάννα Τσάτσου, Επίκουρη Καθηγήτρια Ογκολογικής Νοσηλευτικής, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής                                               

Σκοπός της ημερίδας είναι να παρέχει  έγκυρη και τεκμηριωμένη ενημέρωση για τις 
σημαντικές εξελίξεις στις μεθόδους πρόληψης, διάγνωσης και αντιμετώπισης των 
αιματολογικών νοσημάτων. 

  

Ενδεικτικά, στις θεματικές συμπεριλαμβάνονται : 

• «Σχέση γιατρού και ασθενούς» 
• «Πολλαπλούν Μυέλωμα» 
•   «Λεμφώματα» 
• «Χρόνια Μυελογενής Λευχαιμία» 
• «Χρόνια Λεμφοκυταρική Λευχαιμία» 
• «Οξείες Λευχαιμίες» 
• «Μυελοΐνωση» 
• «Νοσηλευτική υποστήριξη ασθενών με αιματολογικές κακοήθειες και 

μεταμόσχευση αιμοποιητικών κυττάρων» 



Η Ημερίδα θα γίνει στο Αμφιθέατρο του Ελληνικού Ινστιτούτου ΠΑΣΤΕΡ (Βασ. Σοφίας 
127, Τ.Κ. 115 21, είσοδος από Ευρωκλινική) αλλά θα υπάρχει και η δυνατότητα 
παρακολούθησης μέσω livestream και θα ακολουθήσει συζήτηση με το κοινό. 

 

Ευχαριστούμε θερμά τον Επίσημο Χορηγό της Ημερίδας: 

• GSK 

Ευχαριστούμε θερμά τον Υποστηρικτή της Ημερίδας: 

• JANSSEN 

 

Για επιπλέον πληροφορίες, μπορείτε να επισκεφθείτε τις ιστοσελίδες του 
φορέα  h�ps://www.an�cancerath.gr/, h�ps://dikaiomamou.gr/, να ακολουθήσετε το 
λογαριασμό του Κ.Ε.Φ.Ι. στο Facebook, h�ps://www.facebook.com/skkefi/, να 
αποστείλετε email στο info@an�cancerath.gr ή να επικοινωνήσετε τηλεφωνικά 
στο 2106468222. 

 

Επικοινωνία:  

Πρόεδρος Δ.Σ.  

Μαίρη Χήναρη 
6944635149 

 

Γενικός Γραμματέας Δ.Σ. 

Σταύρος Χριστάκος 
6945203996 

 

https://www.pasteur.gr/el
https://www.gsk.com/en-gb/locations/greece/gr-grc/
https://www.jnj.com/innovativemedicine/us/company/janssen-pharmaceuticals-inc
https://www.anticancerath.gr/
https://dikaiomamou.gr/
https://www.facebook.com/skkefi/
mailto:info@anticancerath.gr

